
 جامعة قاصدي مرباح ورقلة

 معهد علوم و تقنٌات النشاطات البدنٌة و الرٌاضٌة
 تربٌة حركٌة :البدنٌة و الرٌاضٌة تخصص  علوم و تقنٌات النشاطات :لمٌدان علوم و تقنٌات النشاطات البدنٌة و الرٌاضٌة شعبة :التوزٌع الزمنً 

 1023/1024 –للسنة الثالثة تربٌة حركٌة  السادسلسداسً ا

                                                                                                                                                                               

              

              

        

 رئٌس القسم

 

 

 14:40-13:10 الحصة الثالثة 16:20-14:50 الحصة الرابعة

 

 الأٌام الملعب فوج 10:00-08:00 الحصة الأولى 12:00-10:00 الحصة الثانٌة

 10( قكواش)أ.  نظرٌة و منهجٌة 10)أ. مشري ( ق  وقاٌة وإسعافات أولٌة 10( قبن شافٌة  )أ.  التطور التشرٌحً

 ٌةوقاٌة و إسعافات أول /محاضرة

 ) أ. مشري الحبٌب (

 Aبالمدرج 

1  

حد
لأ
ا

 

  2 10( قكواش)أ.  نظرٌة و منهجٌة 10)أ. مشري ( ق وقاٌة وإسعافات أولٌة  10( قبن شافٌة  )أ.  التطور التشرٌحً
  3 11( ق بن شافٌة )أ.  التطور التشرٌحً 11)أ. كواش( ق نظرٌة و منهجٌة 11)أ مشري( ق وقاٌة وإسعافات أولٌة
  4 11( ق بن شافٌة )أ. التطور التشرٌحً 11)أ. كواش( ق نظرٌة و منهجٌة 11)أ مشري( ق وقاٌة وإسعافات أولٌة

  5 13)أ.مشري( ق  وقاٌة وإسعافات أولٌة  13( قبن شافٌة  )أ.  التطور التشرٌحً 13( قبراهٌمً)أ.  نظرٌة و منهجٌة

  6 13)أ.مشري( ق  وقاٌة وإسعافات أولٌة 13( قبن شافٌة)أ.  لتشرٌحًالتطور ا 13( قبراهٌمً)أ. نظرٌة و منهجٌة

 لتشرٌحًا محاضرة التطور
 (بن حفٌظ شافٌة) أ.

 Cبالمدرج 

 والتشرٌع رمحاضرة التسٌٌ
 ( قصراوي ٌمٌنة) أ. 

 Cبالمدرج 

 روٌسات 1 ) أ. كنٌوة ( تخصص كرة القدم

ن
نٌ
لاث

ا
 

 

 ً الجامعًالح 2 )أ. جرمون ( تخصص كرة الٌد

  3 11ق( قصراوي)أ.  و التشرٌع رالتسٌٌ 

  4 11ق(قصراوي )أ.  و التشرٌع رالتسٌٌ 

  5  13ق(قصراوي  )أ.و التشرٌع رالتسٌٌ

  6  13ق(قصراوي  )أ.و التشرٌع رالتسٌٌ

 
 محاضرة نظرٌة و منهجٌة

 ( أحمٌدة نصٌر) أ. 
 Cبالمدرج 

  1 10ق . عمر زعباط ()أ التسٌٌر و التشرٌع 

ء
ثا
لا
لث
ا

 
 

  2 10ق )أ. عمر زعباط (التسٌٌر و التشرٌع  

 الحً الجامعً 3 ) أ. كرٌبع (تخصص كرة الطائرة 

  بن بولعٌد 4 ) أ. صٌفً (تخصص كرة السلة 

 روٌسات  5 (براهٌمً  ) أ. تخصص ألعاب القوى

 المسبح 6 ) أ. دودو (تخصص سباحة 
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