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جامعة قاصدي مرباح ورقلة
معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
التوزيع الزمني لميدان :علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية شعبة : علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية تخصص :تربية حركية
السداسي الثاني للسنة الأولى جذع مشترك – 2013/2014
	الحصة الرابعة 14:50-16:20
	الحصة الثالثة 13:10-14:40
	
	الحصة الثانية 10:00-12:00
	الحصة الأولى 08:00-10:00
	فوج
	الملعب
	الأيام

	محاضرة / المورفولوجيا

) أ. جرمون علي(
بالمدرج  A
	محاضرة / السباحة

) أ. قويدر بن براهيم(
بالمدرج A 
	
	كرة اليد ) أ. معزوزي (
	ملاكمة ) أ. غندير (
	1
	المركزية+المعهد
	الأحد

	
	
	
	ملاكمة ) أ. غندير (
	كرة اليد ) أ. معزوزي (
	2
	المعهد+المركزية
	

	
	
	
	
	سباحة ) أ. قويدر بن براهيم (
	3
	المسبح
	

	
	
	
	سباحة ) أ. قويدر بن براهيم (
	
	4
	المسبح
	

	
	
	
	فرنسية ) أ.         ( ق 08
	مورفولوجيا الرياضة ) أ. كنيوة( ق 08
	5
	المعهد قاعة 08
	

	
	
	
	فرنسية ) أ.         ( ق 08
	مورفولوجيا الرياضة ) أ. كنيوة( ق 08
	6
	
	

	محاضرة / ملاكمة
) أ. غندير نور الدين(
بالمدرج  A

	محاضرة / فرنسية

) أ. كحل اللسان محمد الشريف(
بالمدرج A
	
	
	سباحة ) أ. قويدر بن براهيم (
	1
	المسبح
	الاثنين



	
	
	
	سباحة ) أ. قويدر بن براهيم (
	
	2
	المسبح
	

	
	
	
	كرة اليد ) أ. معزوزي (
	ملاكمة ) أ. غندير (
	3
	المركزية+المعهد
	

	
	
	
	ملاكمة ) أ. غندير (
	كرة اليد ) أ. معزوزي (
	4
	المعهد+المركزية
	

	
	
	
	
	سباحة ) أ. عياد (
	5
	المسبح
	

	
	
	
	سباحة ) أ. عياد (
	
	6
	المسبح
	

	محاضرة / تاريخ وفلسفة التربية ب ر

) أ. نصير أحميدة(
بالمدرج  A
	محاضرة / كرة اليد

) أ. عياد مصطفى (
بالمدرج A
	
	فرنسية ) أ.         (
	مورفولوجيا الرياضة ) أ. زيناي( ق 02
	1
	المعهد قاعة 02
	الثلاثاء



	
	
	
	فرنسية ) أ.         (
	مورفولوجيا الرياضة ) أ. زيناي ( ق 02
	2
	
	

	
	
	
	مورفولوجيا الرياضة ) أ. برقوق ( ق 03
	فرنسية ) أ.         (
	3
	المعهد قاعة 03
	

	
	
	
	مورفولوجيا الرياضة ) أ. برقوق ( ق 03
	فرنسية ) أ.         (
	4
	
	

	
	
	
	كرة اليد ) أ. عياد (
	ملاكمة ) أ. غندير (
	5
	المركزية+المعهد
	

	
	
	
	ملاكمة ) أ. غندير (
	كرة اليد ) أ. عياد (
	6
	المعهد+المركزية
	

	مرافقة بيداغوجية 
	محاضرة / علم النفس العام

) أ. غندير نور الدين (
بالمدرج A
	
	طرق وتقنيات البحث ) أ.       ( ق 02
	محاضرة / طرق وتقنيات البحث العلمي
) أ. دودو (
بالمدرج C
	1
	
	الأربعاء



	
	
	
	طرق وتقنيات البحث ) أ.      ( ق 02
	
	2
	
	

	
	
	
	طرق وتقنيات البحث ) أ. دودو ( ق 03
	
	3
	
	

	
	
	
	طرق وتقنيات البحث ) أ. دودو ( ق 03
	
	4
	
	

	
	
	
	طرق وتقنيات البحث ) أ. غندير( ق 08
	
	5
	
	

	
	
	
	طرق وتقنيات البحث ) أ. غندير( ق 08
	
	6
	
	

	
	
	التوزيع الزمني الخاص بيوم الخميس فقط

	الحصة الخامسة

14:50-16:20
	الحصة الرابعة

13:10-14:40
	
	الحصة الثالثة

11:20-12:50
	الحصة الثانية

9:40-11:10
	الحصة الأولى

8:00-09:30
	فوج
	الأيام

	/
	/
	
	/
	/
	/
	1
	الخميس


	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	
	
	
	
	
	5
	

	
	
	
	
	
	
	6
	


  جامعة قاصدي مرباح ورقلة
معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
التوزيع الزمني :لميدان علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية شعبة : علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية تخصص :تربية حركية 
السداسي الرابع للسنة الثانية جذع مشترك – 2013/2014
	الحصة الخامسة 16:30-18:00
	الحصة الرابعة 14:50-16:20
	الحصة الثالثة 13:10-14:40
	
	الحصة الثانية 10:00-12:00
	الحصة الأولى 08:00-10:00
	فوج
	الملعب
	الأيام

	محاضرة/ بيوكيمياء الجهد
) أ. قويدر بن براهيم (
بالمدرج B

	محاضرة /الجمباز
) أ. كريبع محمد(
بالمدرج B

	محاضرة/ بيداغوجيا تطبيقية 
) أ. نصير أحميدة(
بالمدرج  B
	
	
	بيداغوجيا تطبيقية ) أ. نصير(
	1
	مصطفى بن بولعيد
	الأحد

	
	
	
	
	كرة الطائرة )أ. عبدي (
	ألعاب القوى )أ. براهيمي  ( 
	2
	الرويسات
	

	
	
	
	
	
	بيداغوجيا تطبيقية ) أ. جرمون(
	3
	مصطفى بن بولعيد
	

	
	
	
	
	ألعاب القوى )أ. براهيمي  (
	جمباز )أ. كريبع (
	4
	الرويسات
	

	
	
	
	
	جمباز )أ. كريبع(
	
	5
	الرويسات
	

	
	
	
	
	
	كرة الطائرة )أ. عبدي (
	6
	الرويسات
	

	محاضرة/ العاب القوى 
) أ. عياد مصطفى(
بالمدرج B

	محاضرة/ كرة الطائرة 
) أ. بن عبد الواحد(
بالمدرج B

	محاضرة /منهجية البحث العلمي
) أ. عبدي صالح (
بالمدرج  B
	
	كرة الطائرة )أ. عبدي (
	ألعاب القوى )أ. كواش  (
	1
	الرويسات
	الاثنين



	
	
	
	
	
	جمباز )أ. براهيمي (
	2
	الرويسات
	

	
	
	
	
	ألعاب القوى )أ. كواش  (
	كرة الطائرة )أ. عبدي (
	3
	الرويسات
	

	
	
	
	
	
	بيداغوجيا تطبيقية ) أ. كريبع( 
	4
	مصطفى بن بولعيد
	

	
	
	
	
	
	بيداغوجيا تطبيقية ) أ. نصير(
	5
	مصطفى بن بولعيد 
	

	
	
	
	
	جمباز )أ.  براهيمي  (
	ألعاب القوى )أ. زيناي (
	6
	الرويسات
	

	
	منهجية البحث ( أ. كواش ) ق 04
	علم الاجتماع )أ. براهيمي ( ق 04
	
	
	جمباز )أ. كورد (
	1
	المركزية
	الثلاثاء



	
	منهجية البحث ( أ. كواش ) ق 04
	علم الاجتماع )أ. براهيمي ( ق 04
	
	
	بيداغوجيا تطبيقية )أ. كواش (
	2
	مصطفى بن بولعيد
	

	
	إحصاء وصفي ( خنوس ) ق 06
	منهجية البحث )أ. معزوزي ( ق 06
	
	جمباز )أ. كورد (
	
	3
	المركزية
	

	
	إحصاء وصفي ( خنوس ) ق 06
	منهجية البحث )أ. معزوزي ( ق 06
	
	
	كرة الطائرة ( عبدي )
	4
	رويسات
	

	
	منهجية البحث )أ. معزوزي ( ق 07
	فيزيولوجيا الجهد ( أ. كنيوة ) ق 07
	
	بيوكيمياء )أ. كنيوة ( ق 07
	علم الاجتماع )أ. الهلي ( ق 07
	5
	القاعة رقم 07
	

	
	منهجية البحث )أ. معزوزي ( ق 07
	فيزيولوجيا الجهد ( أ. كنيوة ) ق 07
	
	بيوكيمياء ) أ. كنيوة ( ق 07
	علم الاجتماع )أ. الهلي ( ق 07
	6
	
	

	محاضرة/ فيزيولوجيا الجهد
) أ. كنيوة مولود (
بالمدرج B

	فيزيولوجيا الجهد ( أ. كنيوة ) ق 04
	محاضرة/ علم الاجتماع الرياضي
) أ. بن داود  (
بالمدرج  B

	
	بيوكيمياء ) أ. مباركي ( ق 04
	إحصاء وصفي (أ. خنوس ) ق 04
	1
	قاعة رقم 04
	الأربعاء



	
	فيزيولوجيا الجهد ( أ. كنيوة) ق 04
	
	
	بيوكيمياء ) أ. مباركي ( ق 04
	إحصاء وصفي ( خنوس ) ق 04
	2
	
	

	
	فيزيولوجيا ( أ. بن عبد الواحد ) ق 06
	
	
	علم الاجتماع (أ.       ) ق 06
	بيوكيمياء ) أ. مباركي ( ق 06
	3
	قاعة رقم 06
	

	
	فيزيولوجيا ( أ. بن عبد الواحد ) ق 06
	
	
	علم الاجتماع (أ.        ) ق 06
	بيوكيمياء ) أ. مباركي ( ق 06
	4
	
	

	
	إحصاء وصفي ( خنوس ) ق 07
	
	
	كرة الطائرة )أ. عبدي (
	 ألعاب القوى )أ. عبدي  (
	5
	الرويسات
	

	
	إحصاء وصفي ( خنوس ) ق 07
	
	
	
	بيداغوجيا تطبيقية ( أ. قادري )
	6
	الحي الجامعي
	

	
	
	التوزيع الزمني الخاص بيوم الخميس فقط

	الحصة السادسة
16:30-18:00
	الحصة الخامسة

14:50-16:20
	الحصة الرابعة

13:10-14:40
	
	الحصة الثالثة

11:20-12:50
	الحصة الثانية

9:40-11:10
	الحصة الأولى

8:00-09:30
	فوج
	الأيام

	/
	/
	/
	
	/
	/
	محاضرة/ الإحصاء الوصفي
) أ. خنوس حليمة (
بالمدرج  B

	1
	الخميس


	
	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	
	
	
	
	
	3
	

	
	
	
	
	
	
	
	4
	

	
	
	
	
	
	
	
	5
	

	
	
	
	
	
	
	
	6
	


جامعة قاصدي مرباح ورقلة
معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
التوزيع الزمني :لميدان علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية شعبة : علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية تخصص :تربية حركية 
السداسي السادس للسنة الثالثة تربية حركية – 2013/2014
	الحصة الرابعة 14:50-16:20
	الحصة الثالثة 13:10-14:40
	
	الحصة الثانية 10:00-12:00
	الحصة الأولى 08:00-10:00
	فوج
	الملعب
	الأيام

	التطور التشريحي (أ.  بن شافية ) ق10
	وقاية وإسعافات أولية (أ. مشري ) ق 10
	
	نظرية و منهجية (أ. كواش) ق10
	محاضرة/ وقاية و إسعافات أولية
( أ. مشري الحبيب )

بالمدرج A
	1
	
	الأحد

	التطور التشريحي (أ.  بن شافية ) ق10 
	وقاية وإسعافات أولية (أ. مشري ) ق10
	
	نظرية و منهجية (أ. كواش) ق10
	
	2
	
	

	وقاية وإسعافات أولية (أ مشري) ق11
	نظرية و منهجية (أ. كواش) ق11
	
	التطور التشريحي (أ.  بن شافية ) ق11
	
	3
	
	

	وقاية وإسعافات أولية (أ مشري) ق11
	نظرية و منهجية (أ. كواش) ق11
	
	التطور التشريحي (أ. بن شافية ) ق11
	
	4
	
	

	نظرية و منهجية (أ. براهيمي) ق13
	التطور التشريحي (أ.  بن شافية ) ق13 
	
	وقاية وإسعافات أولية (أ.مشري) ق 13
	
	5
	
	

	نظرية و منهجية (أ.براهيمي) ق13
	التطور التشريحي (أ. بن شافية) ق13
	
	وقاية وإسعافات أولية (أ.مشري) ق 13
	
	6
	
	

	محاضرة التطور التشريحي
( أ.بن حفيظ شافية)

بالمدرج C
	محاضرة التسيير والتشريع
( أ. مبعوج أحلام )

بالمدرج C
	
	تخصص كرة القدم ( أ. كنيوة )
	1
	رويسات
	الاثنين



	
	
	
	تخصص كرة اليد (أ. جرمون )
	2
	الحي الجامعي
	

	
	
	
	
	التسيير و التشريع (أ. مبعوج )ق11
	3
	
	

	
	
	
	
	التسيير و التشريع (أ. مبعوج )ق11
	4
	
	

	
	
	
	التسيير و التشريع(أ. مبعوج )ق13
	
	5
	
	

	
	
	
	التسيير و التشريع(أ. مبعوج )ق13
	
	6
	
	

	
	محاضرة نظرية و منهجية
( أ. نصير أحميدة )

بالمدرج C
	
	
	التسيير و التشريع (أ. عمر زعباط ) ق10
	1
	
	الثلاثاء



	
	
	
	
	التسيير و التشريع (أ. عمر زعباط ) ق10
	2
	
	

	
	
	
	تخصص كرة الطائرة ( أ. كريبع )
	3
	الحي الجامعي
	

	
	
	
	تخصص كرة السلة ( أ. صيفي )
	4
	بن بولعيد 
	

	
	
	
	تخصص ألعاب القوى ( أ. براهيمي )
	5
	 رويسات
	

	
	
	
	تخصص سباحة ( أ. دودو )
	6
	المسبح
	

	
	
	
	
	1
	
	الأربعاء



	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	
	
	4
	
	

	
	
	
	
	5
	
	

	
	
	
	
	6
	
	

	
	
	
	
	1
	
	الخميس


	
	
	
	
	2
	
	

	
	
	
	
	3
	
	

	
	
	
	
	4
	
	

	
	
	
	
	5
	
	

	
	
	
	
	6
	
	


                                                                                                                                                                                                                   رئيس القسم
جامعة قاصدي مرباح ورقلة 
معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
التوزيع الزمني لميدان :علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية شعبة : علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية تخصص :تربية حركية 

السداسي الثاني للسنة الأولى ماستر – 2013/2014
	الحصة الرابعة 14:50-16:20
	الحصة الثالثة 13:10-14:40
	
	الحصة الثانية

9:40-11:10
	الحصة الأولى

8:00-09:30
	فوج

	الأيام

	إعلام ألي

(جغوبي) ق 2
	الاضطرابات السلوكية و الحركية

(مصباح الهلي) ق 2
	
	محاضرة الاضطرابات السلوكية
 و الحركية 

(أ وازي)  المدرج B
	       محاضرة/التنشئة الاجتماعية 
(مصباح الهلي )   

المدرج B
	1
	الأحد

	الاضطرابات السلوكية و الحركية

(مصباح الهلي) ق3
	إعلام ألي

(أ. صبتي) ق3
	
	
	
	2
	

	التنشئة الاجتماعية

(أ. قوارح ) ق8
	إعلام ألي

(جغوبي) ق8
	
	
	
	3
	

	طرق ومناهج في التربية البدنية و الرياضية
( أ. برقوق ) ق2
	التنشئة الاجتماعية

(أ.كواش ) ق2
	
	محاضرة طرق ومناهج في التربية البدنية
 و الرياضية 

(برقوق) 

المدرج B  
	      محاضرة التنظيمات الرياضية 

(قصراوي) 

المدرج B
	1
	الاثنين

	القياسات الأنتروبومترية

(أ. جرمون ) ق3
	التنظيمات الرياضية

( ا. قصراوي) ق3
	
	
	
	2
	

	التنظيمات الرياضية

(قصراوي) ق8
	طرق ومناهج في التربية البدنية و الرياضية

( أ. برقوق ) ق 8
	
	
	
	3
	

	القياسات الأنتروبومترية

(ا. جرمون ) ق2
	سيكولوجية اللعب

(أ. لعجيلات) 2
	
	محاضرة سيكولوجية اللعب 

(لعجيلات) 

المدرج B
	 محاضرة القياسات الأنتروبومترية 

(1. جرمون) 

المدرج B 
	1
	الثلاثاء

	التنشئة الاجتماعية

(أ. كواش ) ق3
	انجليزية
(أ. معمري) ق3
	
	
	(1. 
	2
	

	إنجليزية

(معمري) ق8
	الاضطرابات السلوكية و الحركية

(1. غندير ) ق8
	
	
	(2. 
	3
	

	انجليزية
(أ. معمري) ق2
	التنظيمات الرياضية
(أ. قصراوي ) ق2
	
	فيزيولوجيا  النمو 

(1. بن حفيظ ) ق10  


	  محاضرة فيزولوجيا النمو 

(1. بن حفيظ ) 

المدرج B
	1
	الأربعاء

	فيزيولوجيا  النمو

(وازي) ق3
	سيكولوجية اللعب

(لعجيلات) ق 3
	
	طرق و مناهج البحث 

(برقوق)  ق11
	
	2
	

	سيكولوجية اللعب

(لعجيلات) ق8
	القياسات الانترومترية

(أ. زيناي ) ق 8
	
	فيزيولوجيا  النمو 

(1. وازي ) ق13 


	
	3
	

	
	
	التوزيع الزمني الخاص بيوم الخميس فقط

	الحصة الخامسة

14:50-16:20
	الحصة الرابعة

13:10-14:40
	
	الحصة الثالثة

11:20-12:50
	الحصة الثانية

9:40-11:10
	الحصة الأولى

8:00-09:30
	فوج
	الأيام

	
	
	
	
	محاضرة الانجليزية  

(معمري) 

المدرج B 
	محاضرة إعلام ألي 

(بابا الحاج) 

المدرج B
	1
	الخميس

	
	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	
	
	
	
	3
	


                                                                                                                                                                                                   ورقلة في : ..................................................
جامعة قاصدي مرباح ورقلة
معهد علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
التوزيع الزمني لميدان :علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية شعبة : علوم و تقنيات النشاطات البدنية و الرياضية تخصص :تربية حركية 

السداسي الرابع للسنة الثانية ماستر – 2013/2014
	الحصة الخامسة 16:30-18:00
	الحصة الرابعة 14:50-16:20
	الحصة الثالثة 13:10-14:40
	
	الحصة الثانية

9:40-11:10
	الحصة الأولى

8:00-09:30
	فوج

	الأيام

	تربص ميداني
	
	تربص ميداني
	1
	الأحد

	
	
	
	2
	

	
	
	
	3
	

	
	
	
	1
	الاثنين

	
	
	
	2
	

	
	
	
	3
	

	
	
	
	1
	الثلاثاء

	
	
	(3. 
	2
	

	
	
	(4. 
	3
	

	
	
	
	1
	الأربعاء

	
	
	
	2
	

	
	
	
	3
	

	
	
	التوزيع الزمني الخاص بيوم الخميس فقط

	الحصة السادسة
16:30-18:00
	الحصة الخامسة

14:50-16:20
	الحصة الرابعة

13:10-14:40
	
	الحصة الثالثة

11:20-12:50
	الحصة الثانية

9:40-11:10
	الحصة الأولى

8:00-09:30
	فوج
	الأيام

	
	
	
	
	تربص ميداني
	1
	الخميس

	
	
	
	
	
	2
	

	
	
	
	
	
	3
	


